
 

 

GIPSE – 74 voie du TOEC - 31 059 TOULOUSE Cedex 9 
N° SIRET : 13001819500029 – Code NAF 8412 Z  
Déclaré sous le N° : 73 31 070 11 31 auprès de la Préfecture de Haute-Garonne
   Prog_MàJ062023 

 
 

 

DETECTION ET PRISE EN CHARGE 
DES TROUBLES DE LA DEGLUTITION 

 
             100 % des participants satisfaits en 2023 (4 avis) ! 

 

 

  
 
 

Attestation de formation délivrée en fin de session  
 

Personnes en Situation de Handicap : si votre état de santé nécessite une prise en charge              
particulière, veuillez contacter notre référent handicap pour en étudier la faisabilité : 

guidolin.c@chu-toulouse.fr / 05 61 32 40 17 
 

CONTACT 
soula.s@chu-toulouse.fr 

 
DURÉE 

2 jours / 14 heures en 
présentiel 

 
PUBLIC  

Aide-soignant, 
Infirmier, 
Diététicien, 
Kinésithérapeute, 
Ergothérapeute 
 

PRE-REQUIS 
Aucun 

 
 FORMATEURS 
Kinésithérapeute 
Diététicienne 
Orthophoniste 
Médecin ORL 
 

TARIF 
460€/personne 

Tarif groupe : nous 
consulter 

 
 

OBJECTIFS  

 
Comprendre la physiologie et la physiopathologie de la déglutition 
Repérer les populations à risque de troubles de la déglutition 
Repérer les signes des troubles de la déglutition 
Identifier les actions à mettre en œuvre pour prévenir les troubles de la 
déglutition 
Connaître les différentes stratégies de prise en charge : posture, 
positionnement, mise en bouche, rééducation orthophonique 
Savoir adapter l’alimentation et l’hydratation 
 
 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

 

Apports théoriques, PowerPoint 
Études de cas, analyse des pratiques, cas cliniques 
Échanges, ateliers 
 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 

 
 
Evaluation de la formation :  fiches de satisfaction 
► À chaud : enquête de satisfaction à remplir immédiatement en fin de 
session 
► A froid : enquête de satisfaction en ligne envoyée 15 jours après la fin 
de la session 
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DEROULE PEDAGOGIQUE  
Jour 1  

 
 
 

09h00 
12h30 

 
Ouverture de la session 
 
Recueil des attentes et présentation du programme  + pré test  
Bases anatomiques et physiologiques   
Bases de physiologie respiratoire et positionnement  du patient   
Les différentes étiologies, les facteurs aggravants   

 
 
 

13h30 
17h00 

 
Atelier TCFD  (test des capacités fonctionnelles de déglutition) :  
 
Le repérage des troubles de la déglutition, les fac teurs de risques et populations à risques, 
signes, tests, mise en situation dans le groupe   
L’évaluation des troubles : tests, outils de dépist ages, différents examens  

   
 
 

  
Jour 2  

 
 
 

09h00 
12h30 

 
Tour de table. 
 
La prise en charge des troubles  :  
 

• Les différents mécanismes des troubles de la déglut ition   
• Les différentes stratégies de prévention  
• La prise en charge nutritionnelle et alimentaire   
• Atelier épaissir les liquides   

 
13h30 
16h30 

 
Études de cas (1h min)  
 
Discussion, questions réponses (1h30)  
 
Post-tests (30 min) 
 

 
 

16h30 
17h00 

 

 
Évaluation de la formation 
Objectif : Évaluer le contenu de l’action, se positionner dans une démarche d’amélioration des 
pratiques grâce à celle-ci. 
Méthodes pédagogiques :  Échanges, enquêtes de satisfaction. 
 

 

 

 


