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SUPERVISION DES PSYCHOLOGUES 

              

DUREE TARIF CONTACT 
10 demi-journées / 25 heures en 

présentiel 
 

720€/pers 
(-10% pour nos adhérents) 

Groupe : nous consulter 

soula.s@chu-toulouse.fr 
 

PUBLIC  FORMATEURS 
 

Psychologues 
 

 
Psychologue 

 
PRE-REQUIS 

 
Aucun 

 
OBJECTIFS  

 
L’objectif des supervisions est d’offrir aux professionnels un espace qui leur permette : 
 

• De questionner leurs pratiques cliniques. Cet espace d’élaboration les invite à repérer dans 
leurs relations avec les patients, les familles, les équipes de soins, leurs positionnements. 

• D’ajuster au plus près leurs réponses ainsi que leur posture professionnelle.  
• Le positionnement professionnel, déontologique, éthique est ainsi questionné et renouvelé. 
• De tirer profit de l’élaboration plurielle afin d’en dégager les enseignements et des 

orientations de travail. 
• De prendre appui sur cet espace dédié pour penser leurs modalités d’interventions au sein 

de l’institution hospitalière.  
• D’acquérir des outils d’analyse de situation 

 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

 
Échanges entre participants, analyse de cas cliniques, apports théoriques 

MODALITES D’EVALUATION  
Evaluation des acquis : Exercices, cas concrets, échanges avec le formateur. 
Un quiz pourra vous être proposé via un QR code en début puis en fin de session pour mesurer la 
progression de vos acquis. 
 
Evaluation de la formation :   
► À chaud : fiche de satisfaction à remplir immédiatement en fin de session 
► A froid : enquête de satisfaction en ligne envoyée quelques semaines après la fin de la session 
 
Une attestation de formation individuelle vous sera délivrée en fin de session. 
 

 
Personnes en Situation de Handicap : si votre état de santé nécessite une prise en charge particulière, veuillez 
contacter notre référente handicap : Mme Aurore PARÉ pare.a@chu-toulouse.fr / 05 61 32 43 97 
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DEROULE PEDAGOGIQUE  
 

 
 
 

14h00 
16h30 

 
 
La supervision s’articule autour d’une présentation de situations professionnelles proposées par 
les participants dans une prise de parole individuelle. Il s’agit d’une pratique de parole 
authentique, dégagée d’objectifs quantifiables, mesurables, formalisés. 
 
Les situations professionnelles présentées sont choisies en fonction des difficultés rencontrées 
par les psychologues dans leurs pratiques et des interrogations suscitées. Ces situations très 
diverses peuvent concerner la relation psychologue/patient, les relations avec les familles, les 
collègues de travail, les demandes institutionnelles...  
 
Chacun est amené à prendre la parole à partir de la situation exposée. Il s’agit notamment de 
questionner les mécanismes inconscients en jeu afin d’en extraire des réponses nouvelles ou 
des pistes de réflexion. 
 
Des apports théoriques seront amenés par l’intervenant au fur et à mesure des questions 
soulevées par les situations professionnelles. 
 

 
   
 


