
 
  
 
 

 

 

 

SUPERVISION DES TRAVAILLEURS SOCIAUX  
 

                                                                                         
                                                                                  

                                                                            Stage N° : 1PPARA0016  
 
 

 
Lieu : 

 
GIPSE 
Pôle Régional d’Enseignement et de 
Formation aux Métiers de la Santé 
74, Voie du Toec 
31300 TOULOUSE 
 

 Dates 2017 
 
15/09 + 13/10 + 17/11 + 
15/12  

 
 
Horaires : 

  
De 14h00 à 17h30 
 

 Durée 
4 demi-journées 
 
 

  

Coordonnateur  Mme MariaLuisa GUILLEMOT – Thérapeute du couple et de la famille – Orientation 
systémique - Hypnothérapeute 

 
Public 
ciblé : 

 
Travailleurs sociaux désirant : 

• Mesurer et renforcer leur capacité à poser les justes limites dans les relations 
• Développer leurs capacités à instaurer des liens constructifs et de qualité dans 

le cadre professionnel 
• Engager un travail collectif sur les postures professionnelles et construire une 

dynamique réflexive reposant sur l’échange et l’élaboration de solutions 
partagées. 

 
 
 
 

 

Objectifs  :  
• Savoir questionner sa posture par rapport aux situations complexes 
• Procéder à la mise en cohérence des interventions 
• Savoir utiliser et explorer les processus de changement personnel, 

institutionnel 
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  PROGRAMME  

 
 FORMATRICE 

 
 
 
 

  
� Présentation de la formatrice et des participants 
� Explication de la méthodologie active et choix d’une situation ou 

plusieurs situations relationnelles/professionnelles à partager 
 

  
Mme 
Marialuisa 
GUILLEMOT 

 
 
 

  
S’assurer de faire ressortir les points essentiels suivants : 

� Approche facilitante et non accusatoire 
� Faciliter le dialogue 
� Respecter le processus volontaire 
� Emmener les participants à trouver leurs propres émotions. 

 

  

 
   

� Faire une mise en commun avec le groupe pour assurer la 
compréhension des points évoqués et permettre aux participants de 
poser des questions et de formuler des commentaires. 

� Aider le groupe à cerner les questions qu’il veut régler, à exprimer son 
point de vue et à faire ressortir les intérêts ainsi que les besoins sous-
jacents. 

 

  
 

 
 
 

  
Toutes les demi-journées suivantes se dérouleront s elon cette même 
méthodologie 
 

  

 
 
   

Le contenu sera défini par l’apport des participant s et par des situations 
critiques 
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