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Leexcellence en formation santé

Lieu de la formation :
Pble Régional d’Enseignement et de Formation
aux Métiers de la Santé (PREFMS)
Toulouse



DESCRIPTIF

OBIJECTIFS :

- Préparer le professionnel de santé a sa mission de correspondant / référent des Infections
Associées aux Soins (IAS) et lui apporter les connaissances nécessaires : le cadre reglementaire
de la prévention des infections et de [I'antibiorésistance, les derniéres données
épidémiologiques et les exigences en matiere de prévention et de gestion du risque infectieux.

- Comprendre les mécanismes de transmission des IAS et savoir mettre en ceuvre les mesures
de prévention : les précautions « Standard » et les précautions complémentaires

- A distance, réaliser une action relevant des missions du correspondant, la présenter et
I’évaluer en groupe

PUBLIC VISE :

— Les Infirmiers assurant ou souhaitant assurer les missions du correspondant ou du référent
en hygiéne

COORDONNATEURS : P. Duchein et H. Vergnes, CPias Occitanie

LIEU : P6le Régional d’Enseignement et de Formation aux Métiers de la Santé
(PREFMS) — Toulouse

HORAIRES : de 09 h00a 17 h 00

DUREE : 3 jours consécutifs + 1 jour a distance



9h15-11h15

11h15-12h30

12h30-13h 30

13 h30 -15h 30

15h30-17h

PROGRAMME

Lundi 14 octobre 2024

Accueil des participants et dynamique de groupe (15 mn)
Objectifs : identifier les attentes des apprenants et créer une dynamique de groupe

La prévention des Infections Associées aux Soins (2h) :
=  Stratégie nationale 2022-2025
=  Approche One Health
= Données épidémiologiques (Prévalence, Incidence)
= Ecologie microbienne
Objectifs : apport de données nationales : organisation et surveillances

Le correspondant / le référent de la prévention des IAS (1h15) :
=  Missions et positionnement dans l'institution

Objectifs : projection sur la fonction de référent

Moyens pédagogiques : Diaporama PowerPoint, Brainstorming, travaux de groupe
Pause déjeuner

Les mécanismes de transmission des Infections Associées aux soins
Les mesures de prévention (2h) :

= Les précautions « Standard »

= Les précautions complémentaires

Quelles applications et outils ? (Ateliers, 1h30)
= Prévention du risque infectieux en situation de soins
= Apprentissage des mesures de prévention par le jeu

Objectifs : comprendre I'intérét des mesures de précaution

Moyens pédagogiques : Diaporama PowerPoint, Films pédagogiques, quiz et
tutoriels



PROGRAMME

Mardi 15 octobre 2024

09h00-11h 00

Prévention de I'antibiorésistance (2h) :

= Bon usage / Meilleur usage des antibiotiques
= Campagne régionale, outils proposés
= EMA :retour d’expérience

Objectifs : apporter les messages les plus pertinents pour la prévention de
I"antibiorésistance, mieux comprendre les risques liés a I'antibiorésistance.

11h00-12h30 Vaccination antigrippale (1h30)
Objectifs : Intégrer I'intérét des mesures de protection
Moyens pédagogiques : Diaporama, vidéos, quiz

12h30-13 h30 .
Pause déjeuner

13h30-15h00 Gestion d’une épidémie (1h30) :

= Conduite a tenir a partir d’un cas isolé et en cas d’épidémie

= Mise en place des mesures immédiates

= Retour d’expérience et Elaboration d‘un plan d’actions
Objectifs : mesurer le risque épidémique, intégrer les actions a mettre en place en
prévention et pour enrayer une épidémie.

15h00-16h30 Zoom sur la Prévention des infections respiratoires (1h30)

= |'aprées Covid : évolution des recommandations

= |’abord respiratoire (oxygénothérapie, ventilation non invasive)
= Lerisque légionelle

Objectifs : actualisation des connaissances sur les risques respiratoires, intégrer le
risque légionnelle

Moyens pédagogiques : Diaporama PowerPoint, analyse de scénarios, Serious Game

16h30-17h00 Retour sur les 2 jours (30 mn)
Echanges




PROGRAMME

Mercredi 16 octobre 2024

Appréhender le Développement Durable (3h30)
9h00-10h 00 = Impact sur le bionettoyage (1h)
10h-11h30 = Lescircuits (linge, déchets) (1h30)
11h30-12h30 = L’entretien du matériel (1h)
Objectifs : comprendre les circuits en établissement de soin, intégrer la notion de

transfert écologie santé
Moyens pédagogiques : Diaporama, vidéos, quiz

12 h30-13h 30 Pause déjeuner

13h30 - 15 h30 Le risque lié aux dispositifs intravasculaires

=  Comprendre les mécanismes d’IAS sur dispositifs intravasculaires, les
mesures de préventions et les dernieres recommandations

= Nouveaux dispositifs (Picc et Midline)
Objectifs : actualisation des connaissances par rapport aux recommandations
nationales
15h30-17h00 Travail préparatoire pour le J4
= Consignes a suivre
= Définir un théme sur les actions a mener et les référentiels s’y rapportant
=  Constitution de groupes

Evaluation des 3 journées de formation

Moyens pédagogiques : Diaporama PowerPoint, Brainstorming, Films pédagogiques,
échanges




09 h 00 —10h00

10h00-12h30

12h30-13h 30

13h30-14h 30

14h30-15h30

15h30-16h30

16h30-17h00

PROGRAMME

Jeudi 14 novembre 2024

Accueil des participants
Mobiliser les connaissances acquises par I’évaluation en groupe d’une action

présentée par le référent en hygiéne

Retours d’expériences réalisées en intersession :

=  Descriptif des différents travaux

= Mise en commun et discussion
Objectifs : traduire, par une action menée dans |'établissement, I'acquisition des
connaissances et sa mise en application

Pause déjeuner

Synthése des travaux présentés 1h
Approfondissement de certains themes 1h

Point d’actualités 1h

Evaluation des connaissances (boitiers de vote)

Moyens pédagogiques : animation de groupe, diaporama, outils interactifs type quiz,
Wooclap....et retours d’expérience.



