ACTION DE
FORMATION 2025

CPias

Occitanie

Centre d"appui pour la prévention
des infections associées aux soins

Les 13 - 14 octobre
et le 13 novembre

GIPS€

Leexcellence en formation santé

Lieu de la formation :
Pble Régional d’Enseignement et de Formation
aux Métiers de la Santé (PREFMS)
Toulouse



DESCRIPTIF

OBJECTIFS :

Préparer le professionnel de santé a sa mission de correspondant / référent des Infections
Associées aux Soins (IAS) et lui apporter les connaissances nécessaires : le cadre reglementaire
de la prévention des infections et de [I'antibiorésistance, les derniéres données
épidémiologiques et les exigences en matiere de prévention et de gestion du risque infectieux.
Comprendre les mécanismes de transmission des IAS et savoir mettre en ceuvre les mesures
de prévention : les précautions « Standard » et les précautions complémentaires

A distance, réaliser une action relevant des missions du correspondant, la présenter et
I’évaluer en groupe

PUBLIC VISE :

- Les Infirmiers et aides-soignants assurant ou souhaitant assurer les missions du correspondant

ou du référent en hygiene

COORDONNATEURS : Dr S. Canouet, P. Duchein et H. Vergnes, CPias Occitanie

LIEU : P6le Régional d’Enseignement et de Formation aux Métiers de la Santé
(PREFMS) — Toulouse

HORAIRES : de 09 h00a 17 h 00

DUREE : 2 jours consécutifs + 1 jour a distance



PROGRAMME

Lundi 13 octobre 2025

Intervenants : CPias Occitanie

9h-9h30

9h30-9h45

9h45 -10h45

10h45-11h

11h -11h15

11h15-12h30

12h30 -14h

14h-15h30

15h30 -17h

Accueil des participants, dynamique de groupe et Pré-Test de connaissances

La prévention des Infections Associées aux Soins
e Principes généraux

Le correspondant / le référent de la prévention des IAS
e Roles et Missions

Pause
Les mécanismes de transmission des Infections Associées aux soins
Les mesures de prévention :

e Les mesures universelles d’hygiéne
e Les précautions « Standard »
e Les précautions complémentaires

Pause déjeuner

Les mesures de prévention (suite)

Gestion d’une épidémie
e Conduite a tenir a partir d’un cas isolé et en cas d’épidémie
e Mise en place des mesures immédiates
e Retour d’expérience et Elaboration d‘un plan d’actions

Pause

Quelles applications et outils ?
e Prévention du risque infectieux en situation de soins
e Apprentissage des mesures de prévention par le jeu
e Bug. Control



PROGRAMME

Mardi 14 octobre 2025

Intervenants : CPias Occitanie

Prévention de I’antibiorésistance

9h-10h30 e Antibiorésistance et Meilleur usage des antibiotiques
e Le role des paramédicaux au sein d’'une EMA et au plus pres des soins
e Prévention primaire des infections par la vaccination

10h30 -10h40
Pause

Transition écologique en santé et prévention des infections

10h45-12h30

e Transition écologique en santé : introduction
e Gestion des déchets d’activation de soins

Et maintenant place au jeu : Les Hygiéners, jeu déchets ...

12h30 -14h Pause déjeuner

14h -15h Les circuits et I’entretien du matériel
e Le bionettoyage (P. Duchein)
e Gestion du linge et circuits

e L’entretien du matériel

15h-15h15 Pause

(ELNERCUEDE Travail préparatoire pour le J3

Consignes a suivre
e Définir un theme sur les actions a mener et les référentiels s’y rapportant

e Constitution de groupes

Evaluation des 2 journées de formation




PROGRAMME

Jeudi 13 novembre 2025

Intervenants : CPias Occitanie

Accueil des participants

9h-12h30 B A - -
Retours d’expériences réalisées en intersession :

o Descriptif des différents travaux
e Mise en commun et discussion

12h30-14h Pause déjeuner

Synthése des travaux présentés

Approfondissement de certains théemes

14h-17h

Point d’actualités

Evaluation des connaissances (Post-tests)




