
 

 

 
 

 
Thème 10 : Orthoplasties chez l’adulte  

 
 

 
Lieu : 

 
GIPSE  
Pôle Régional d’Enseignement et de Formations  
Aux Métiers de la Santé 
74 voie du TOEC  
31059 TOULOUSE CEDEX 9 
 

  
Dates Session : 
Le 21 Octobre ou le 23 Novembre 
2019 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 
Horaires : 

  

De 08h30 à 16h30  
(dont 1 heure de pause repas) 
 

 Durée :  
1 jour  /  7  heures 
15  personnes maximum 
 

  

 
Public ciblé : 

 
Pédicure-Podologue  
 

  

 
Objectifs : 

Comprendre les principes de protection et de repositionnement par orthoplastie chez l’adulte 

Connaitre les différents produits et les aides à la fabrication 

Acquérir les différentes techniques de fabrication 

Apprendre à réaliser une orthoplastie protectrice et/ou repositionnante conforme et adaptée 
à la situation du patient 

 

Intervenants : DA ROS LAURENCE  
 
 
Moyens pédagogiques : Support de présentation, cas cliniques et mises en pratique  
 
 
Supports pédagogiques : PDF des présentations, support vidéo 
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http://www.gipse.org/


 
 
 

Jour 1 
 

 
 

9h -
12h30 

 
 

  

 Rappels théoriques : anatomie, physiologie et pathologies des orteils 
 Présentation des matériaux, des différentes techniques de réalisation 

en décharge et de l’examen clinique 
 Mise en pratique de l’examen clinique et des techniques de 

réalisation  
 Présentation théoriques des différents appareillages 

 

 

 

  

12h30  - 13h30 : Pause déjeuner 

 
 
 

14h-
16h30 

 
 
 

  

 Présentation des différents cas cliniques des pathologies prévalentes 
 Mise en pratique des orthoplasties de protection et/ou de 

repositionnement chez l’adulte : conception, réalisation du travail de 
laboratoire et du ponçage des éléments.  

 

 

 

 

 

 

16h30 
  

Evaluation de la formation 
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