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EVALUATION ET PRISE EN CHARGE NUTRITIONNELLES 

DU PATIENT ADULTE HOSPITALISE   
              

DUREE TARIF CONTACT 
1 jour / 7 heures en présentiel 

 
270€/pers 

(-10% pour nos adhérents) 
Groupe : nous consulter 

soula.s@chu-toulouse.fr 
 

PUBLIC  FORMATEURS 
 

IDE, AS 
 
 

 
Médecin nutritionniste, Diététicienne, IDE 

PRE-REQUIS 
 

Aucun 
 

OBJECTIFS  

 
Poser un diagnostic d’état nutritionnel chez le patient adulte hospitalisé. 

Améliorer la prise en charge nutritionnelle du patient adulte hospitalisé. 

Acquérir des connaissances théoriques et pratiques sur l’alimentation orale, la complémentation 
orale, la nutrition entérale et la nutrition parentérale. 

Mettre en place des bonnes pratiques au sein de leurs unités. 
 

 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

• Apports théoriques sur Powerpoint 
• Études de cas, analyse des pratiques 
• Échanges 

 
 

MODALITES D’EVALUATION  
Evaluation des acquis : Exercices, cas concrets, échanges avec le formateur. 
Un quiz pourra vous être proposé via un QR code en début puis en fin de session pour mesurer la 
progression de vos acquis. 
 
Evaluation de la formation :   
► À chaud : fiche de satisfaction à remplir immédiatement en fin de session 
► A froid : enquête de satisfaction en ligne envoyée quelques semaines après la fin de la session 
 
Une attestation de formation individuelle vous sera délivrée en fin de session. 
 

 
Personnes en Situation de Handicap : si votre état de santé nécessite une prise en charge particulière, veuillez 
contacter notre référente handicap : Mme Aurore PARÉ pare.a@chu-toulouse.fr / 05 61 32 43 97 
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DEROULE PEDAGOGIQUE  
Jour 1  

 
 
 

09h00 
11h15 

 
Ouverture de la session 
 
Présentation du programme : Objectifs, contenus, modalités et lien avec la qualité 
Présentation des acteurs « Nutrition » du CHU : CLAN, restauration, service diététique et 
UTNC  
 
Évaluation nutritionnelle du patient adulte hospitalisé 
Cas cliniques  
Évaluation nutritionnelle 
 

 
11h15 
12h00 

 
Évaluation des besoins 
Cas clinique  
 

 
12h00 
12h45 

 
Le traitement diététique 
Les possibilités au CHU 
Évaluation et enrichissement au CHU 

 
13h45 
14h15 

 
Comment faire lorsqu’un patient ne couvre pas ses besoins ? 
Les CNO 
 

 
14h15 
15h30 

 
Comment faire lorsqu’un patient ne couvre pas ses besoins ? 
Nutrition artificielle : la Nutrition entérale 
 

 
15h30 
16h15 

 
Comment faire lorsqu’un patient ne couvre pas ses besoins ? 
Nutrition artificielle : la Nutrition parentérale 
 

 
16h15 
16h30 

 
Syndrome de renutrition 

 
16h30 
17h00 

 

 
Évaluation de la formation 
 

 
 
 
   
 


