
 

 

HYGIENE EN STERILISATION 
 

 
CODE STAGE : 1PHYGI005 
 
Durée  :    Horaires  : 
1 jour (7 heures)   de 9h à 17h dont 1h de pause repas 
 
Dates et lieu  : veuillez consulter notre site internet www.gipse.fr 
 
Public ciblé  : Agent de la stérilisation 
 
Formateur  : Infirmière hygiéniste, IBODE 

OBJECTIFS 
 
Formation en Hygiène Hospitalière : rappels des bases en matière de prévention et de 
maitrise du risque infectieux en établissements de santé. 
Approfondir les connaissances et les pratiques en hygiène hospitalière 
 
 

PROGRAMME 
 

Hygiène hospitalière (définitions, généralités) 
 
Infections – Infections nosocomiales : La chaîne épidémiologique – les      agents 
infectieux – critères d’apparition – modes de transmission des micro-organismes 
 
Hygiène des mains : lavages des mains, désinfection par friction SHA 
 
La tenue du personnel 
 
Les dispositifs Médicaux : Traitement et acheminement des D.M. avant conditionnement 
 
L’environnement  : zone humide (lavage) – Zone de conditionnement 
 
Entretien des différentes zones 
 
Prévention AES 
 
Stockage et transport des D.M. stériles 
 
Qualité de l’air, de l’eau en stérilisation 
 
Contrôles d’environnement en stérilisation 
 
Evaluation-Pratiques -Ateliers 
 


