GIPSe

Lexcellence en formation santé

ACCOMPAGNEMENT DES FAMILLES EN INSTITUTION

CONTACT
soula.s@chu-toulouse.fr

DATES-DUREE-LIEU

3 jours/ 21 heures en
présentiel
PREFMS, Toulouse

PUBLIC
Psychologues

PRE-REQUIS
Aucun

FORMATEUR
Thérapeute du couple et
de la famille a orientation

systémique

TARIF
720€/personne
Tarif groupe : nous
consulter

POUR LES PSYCHOLOGUES

=,

Initier les participants a I'approche systémique dans le cadre d’un projet
de travail avec les familles

Acquérir des connaissances sur la théorie générale des systemes et les
techniques majeures en systémique

ETRE CAPABLE DE :

- Savoir conduire un entretien avec un groupe familial

- Appréhender la fonction du probleme pour le systéeme

- Définir une stratégie relationnelle adaptée au systeme familial

- Elaborer des hypothéses de travail avec la famille et I'institution

- Prendre en compte la réalité institutionnelle ainsi que les interactions
avec les différents partenaires professionnels

N

Apports théoriques, PowerPoint
Etudes de cas, analyse des pratiques, jeux de role
Echanges, exercices

OBJECTIFS

METHODES PEDAGOGIQUES

V& MODALITES D’EVALUATION
v
Eve}luation de la formation : fiches de satisfaction

» A chaud : enquéte de satisfaction & remplir immédiatement en fin de
session

» A froid : enquéte de satisfaction en ligne envoyée 15 jours apreés la fin
de la session

""\
@‘ Attestation de formation délivrée en fin de session

si votre état de santé nécessite une prise en charge

Personnes en Situation de Handicap :
particuliere, veuillez contacter notre référent handicap pour en étudier la faisabilité :

quidolin.c@chu-toulouse.fr / 05 61 32 40 17
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DEROULE PEDAGOGIQUE
Jour 1

Ouverture de la session

09h00 | Présentation des participants et définition des attentes
12h30 | La théorie générale des systemes
Evaluation par I'échange
13h30
17h00
OBJECTIFS : Sensibiliser les participants aux contenus fondamentaux de I'approche systémique
Jour 2
Tour de table.
09h00 | En partant d’'une situation concréte, mise en place d’un déroulé d’entretien systémique avec la famille
12h30 | en utilisant les grilles d’entretien spécifiques
Debriefing
13h30 Utilisation de la fonction du probléme et des regles relationnelles dans I'accompagnement des
17h00 familles : exercices pratiques

Evaluation par I'échange

Jour 3

09h00
12h30

13h30
16h30

Tour de table

Etudes de cas et jeux de roles sur I'importance du contexte institutionnel : impact des interventions
sur le groupe familial et dans l'institution. La posture professionnelle : les principes de congruité et
d’adaptation.

Debriefing
Echanges sur les contenus développés, commentaires et évaluation a chaud de la formation

16h30
17h00

Evaluation de la formation

Obijectif : Evaluer le contenu de I'action, se positionner dans une démarche d’amélioration des
pratiques grace a celle-ci.

Méthodes pédagogiques : Echanges, enquétes de satisfaction.
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