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PRÉVENTION ET CONTRÔLE DES IAS 

Niveau 1 
              

DUREE TARIF CONTACT 
2 jours / 14 heures en présentiel 

 
470€/pers 

(-10% pour nos adhérents) 
Groupe : nous consulter 

soula.s@chu-toulouse.fr 
 

 
PUBLIC  FORMATEURS 

 
CDS, IDE et IDE spécialisés, AS, AP, kinés, MER, 

SF, tout correspondant en hygiène 
 

 
IDE hygiénistes 

 

 
PRE-REQUIS 

 
Aucun 

 
 

OBJECTIFS  

 
Formation en Hygiène Hospitalière : bases en matière de prévention et de maitrise du risque 
infectieux en établissements de santé. 
Approfondir les connaissances et les pratiques en hygiène hospitalière 
 

 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

• Apports théoriques sur Powerpoint 
• Études de cas, analyse des pratiques 
• Échanges 

 
 

MODALITES D’EVALUATION  
Evaluation des acquis : Exercices, cas concrets, échanges avec le formateur. 
Un quiz pourra vous être proposé via un QR code en début puis en fin de session pour mesurer la 
progression de vos acquis. 
 
Evaluation de la formation :   
► À chaud : fiche de satisfaction à remplir immédiatement en fin de session 
► A froid : enquête de satisfaction en ligne envoyée quelques semaines après la fin de la session 
 
Une attestation de formation individuelle vous sera délivrée en fin de session. 
 

 
Personnes en Situation de Handicap : si votre état de santé nécessite une prise en charge particulière, veuillez 
contacter notre référente handicap : Mme Aurore PARÉ pare.a@chu-toulouse.fr / 05 61 32 43 97 
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DEROULE PEDAGOGIQUE  
Jour 1  

 
 
 

09h00 
12h30 

 
Ouverture de la session 
 
Quiz d’évaluation des connaissances 

A) Chaîne épidémiologique  : 
Notions de microbiologie  
Source de contamination, rôle de l’environnement, 
Modes de transmission 
 

B) Infections Associés aux Soins (IAS) 
Définitions 
Facteurs de risques et prévention 
Dispositifs de surveillance et de signalement des IAS 
Indicateurs nationaux 
 
Précautions standard  
Hygiène des mains, utilisation des équipements de protection individuelle, prévention des 
AES, gestion des excrétas, bionettoyage, déchets 
 

 
 

13h30 
17h00 

 
Asepsie des soins 
Prise en charge des DM réutilisables 
Antisepsie et désinfection 

   

 
 

  
Jour 2 – Au Chapitre  

 
09h00 
12h30 

 

 

13h30 
17h00 

 
Tour de table. 
 
Visite Blanchisserie  
½ groupe x2 
Alternance : Restauration- Circuit Linge 
 
Précautions complémentaires 
 
Quiz d’évaluation des connaissances  
Évaluation de la formation, fermeture de la session. 
 

 
 
   
 


