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HYGIENE, ENTRETIEN ET STERILISATION  
AU BLOC OPERATOIRE 

 
         100 % des participants satisfaits en 2023 (100 avis) ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Attestation de formation délivrée en fin de session  
 

Personnes en Situation de Handicap : si votre état de santé nécessite une prise en charge particulière, veuillez 
contacter notre référent handicap pour en étudier la faisabilité : 

guidolin.c@chu-toulouse.fr / 05 61 32 40 17 

CONTACT 
soula.s@chu-toulouse.fr 

 

OBJECTIFS  

 
Actualiser les pratiques d’hygiène en bloc opératoire 
 

FORMATEURS 

École IBODE 
Pharmacien 

CPIAS Occitanie 
IBODE 

IDE hygiéniste 
Responsable de la blanchisserie toulousaine 

 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

 

Apports théoriques, PowerPoint 
Études de cas, analyse des pratiques 
Échanges, exercices 
 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 

 
Evaluation des acquis : Exercices, interrogations orales ou quiz de 
connaissances tout au long de la formation permettant de mesurer la 
progression des stagiaires. 
 
Evaluation de la formation :  fiches de satisfaction 
► À chaud : enquête de satisfaction à remplir immédiatement en fin de 
session 
► A froid : enquête de satisfaction en ligne envoyée 15 jours après la fin 
de la session 

DATES - LIEU 
A déterminer  

3 jours – 21 heures 
LIEU 

PREFMS 
74 Voie du Toec 
31300 Toulouse 

 
TARIF 

720€/personne 
Tarif groupe : nous 

consulter 
 

PUBLIC 
Infirmiers, IADE, 
IBODE, CDS, AS 

affectés en bloc ou en 
stérilisation 

PRE-REQUIS 
Aucun 
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Jour 1  

 
 
 

09h00 
10h00 

 
Ouverture de la session 
 
Accueil et présentation des participants   
Présentation de la session  
Identification des besoins et des attentes 
 
Quizz d’évaluation des connaissances 

 
10h00 
12h30 

 
Hygiène en bloc opératoire - 1ère partie   
. L’architecture, les circuits  
. Le risque infectieux 
. Les locaux 
Objectif :  
Actualiser ses connaissances sur l’hygiène au bloc opératoire. 
Méthodes pédagogiques : 
Apports théoriques, PowerPoint 
 

 
 

13h30 
17h00 

 
 

 
Hygiène en bloc opératoire – 2ème partie   
. Lavage des mains 
Antiseptique /désinfectant 
. Le matériel DM 
. Traitement des endoscopes 
Objectif :  
Actualiser ses connaissances sur l’hygiène au bloc opératoire. 
Méthodes pédagogiques : 
Apports théoriques, PowerPoint 
 

 
 
 

Jour 2  

 
08h30 
10h00 

 
Tour de table. 
Visite de la blanchisserie 

 
10h30 
13h00 

 
La stérilisation hospitalière 
La stérilisation Industrielle 
Visite de la stérilisation  

 
14h00 
15h30 

 

 
Les déchets 
Objectif  :  
Renforcer ses connaissances sur le traitement des déchets. 
Méthodes pédagogiques  : 
Apports théoriques, PowerPoint 

 
15h30 
17h00 

 
Mise en œuvre en bloc opératoire du tri des déchets (projet green bloc) 
Objectif :  
Renforcer ses connaissances sur le traitement des déchets en s’inscrivant dans la politique de 
développement durable. 
Méthodes pédagogiques : 
Retour d’expérience, PowerPoint 
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Jour 3  

 
 
 

09h00 
11h00 

 
Tour de table 
 
Traitement de l’Air au Bloc Opératoire 
Objectif : Être capable de clarifier le rôle de la contamination aérienne dans la survenue des infections 
du site opératoire et d’adapter son comportement en conséquence. 
Méthodes pédagogiques :  
Apports théoriques 

 
11h00 
12h00 

 
Rôle et missions du correspondant en hygiène 
Objectif :  
Définir le rôle et les missions du correspondant en hygiène hospitalière. 
Méthodes pédagogiques : 
Apports théoriques, PowerPoint 

 
 
 

13h30 
15h00 

 
Comportement au bloc opératoire  
 
Objectif :  
Développer chez l’apprenant une analyse de ses pratiques en actualisant ses connaissances au regard 
des recommandations professionnelles en bloc opératoire. 
Méthodes pédagogiques : 
Apports théoriques 
Travaux dirigés 
 
 

 
 

15h00 
17h00 

 

 
Quizz d’évaluation des connaissances 
Évaluation de la formation 
Objectif : Évaluer le contenu de l’action, se positionner dans une démarche d’amélioration des 
pratiques grâce à celle-ci. 
Méthodes pédagogiques :  Échanges, enquêtes de satisfaction. 
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