
 

 

GIPSE – 74 voie du TOEC - 31 059 TOULOUSE Cedex 9 
N° SIRET : 13001819500029 – Code NAF 8412 Z  
Déclaré sous le N° : 73 31 070 11 31 auprès de la Préfecture de Haute-Garonne
   ProgWEBC_V1_MàJ092024 

 

PRÉPARATION AU CONCOURS D'ADMISSION 
À L'ÉCOLE D'INFIRMIERS DE BLOC OPÉRATOIRE 

 
            DUREE TARIF CONTACT 

4 jours / 28 heures en présentiel 
 

1080€/pers 
(-10% pour nos adhérents) 

Groupe : nous consulter 

darles.d@chu-toulouse.fr 
 

 
PUBLIC  FORMATEURS 

 
IDE 

Sage-femme 
 
 

 
Responsable pédagogique École IBODE 

Cadres de Santé IBODE 
Cadres de Santé formateurs IBODE 

PRE-REQUIS 
 

Être titulaire du diplôme IDE ou de Sage-femme 
 

 
OBJECTIFS  

 
• Comprendre les attendus des épreuves de sélection pour l’entrée en formation IBODE 

conformément à l’arrêté du 27 avril 2022 
• Acquérir des capacités de réflexion, d’analyse, d’argumentation, d’expression écrite et orale  
• Identifier les principes à respecter dans la rédaction d’une lettre de candidature, d’un projet 

professionnel et un curriculum vitae 
• Actualiser ses connaissances en législation professionnelle, référentiel IBODE et 

programme de formation IBODE 
• Se préparer à l’entretien d’admission 

 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

• Apports théoriques sur Powerpoint, cours magistral 
• Études de cas, analyse des pratiques 
• Échanges, exercices 

 
MODALITES D’EVALUATION  

Evaluation des acquis : Exercices, cas concrets, échanges avec le formateur. 
Un quiz pourra vous être proposé via un QR code en début puis en fin de session pour mesurer la 
progression de vos acquis. 
 
Evaluation de la formation :   
► À chaud : fiche de satisfaction à remplir immédiatement en fin de session 
► A froid : enquête de satisfaction en ligne envoyée quelques semaines après la fin de la session 
 
Une attestation de formation individuelle vous sera délivrée en fin de session. 
 

 
Personnes en Situation de Handicap : si votre état de santé nécessite une prise en charge particulière, veuillez 
contacter notre référente handicap : Mme Aurore PARÉ pare.a@chu-toulouse.fr / 05 61 32 43 97 
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DEROULE PEDAGOGIQUE  
Jour 1  

09h00 
10h30 

Accueil-Présentation de la formation 
Rappel des modalités de sélection 

10h30 
12h30 

Présentation du métier d’IBODE 
Programme de formation 
Référentiel IBODE 

13h30 
15h30 

Identifier les notions de compétences, activités. 
Valoriser les compétences acquises  

15h30 
17h00 

 

Législation Professionnelle 
Méthodologies de travail : principes, planification et organisation de travail 
Maintenir veille professionnelle : Ressources 

 
 

Jour 2  

09h00 
10h00 

Motivation et projet professionnel 
 

10h00 
12h30 

Rédaction d’un CV, courrier de demande : principes à respecter 
Le projet professionnel : définition, structure,  

13h30 
17h00 

 

TD Écriture du projet professionnel 
Prévisionnel organisation travail session suivante 

 
 

Jour 3  

09h00 
10h00 

Modalités de l’entretien d’admission 
 

10h00 
12h30 

Gestion de stress : conseil pour l’épreuve d’oral 
Point avancé écriture dossier 

13h30 
17h00 

Mise en situation : Présentation du projet en demi groupe (Prévoir 2 salles) 
Technique de communication 
 

 
 

Jour 4  

09h00 
12h30 

Mise en situation : Présentation du projet en demi groupe (prévoir 2 salles) 
Technique de communication 
 

13h30 
16h30 

Mise en situation : Présentation du projet en demi groupe (prévoir 2 salles) 
Technique de communication 

 
16h30 
17h00 

 

 
Évaluation de la formation 
 

 
   
 


