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FORMATION COMPETENCE 3 IBODE : Identifier et mettre en œuvre des 

techniques complexes d’assistance chirurgicale en prenant en compte les 

risques encourus par la personne  

  DATES Du 6 au 10 janvier 2025 et du 10 au 11 février 2025 
 

DUREE 7 jours / 49 heures en présentiel 
 

LIEU PREFMS : 74 voie du TOEC, 31300TOULOUSE 
 

PUBLIC PRE-REQUIS 

 
IDE travaillant au bloc 

opératoire 

 
Être inscrit dans un parcours VAE universitaire IBODE 

Être inscrit à l’ordre infirmier 

 

OBJECTIFS 

 
Aide opératoire : Apporter une aide à l’exposition, l’aspiration-irrigation et à l’hémostase 
 
Dispositifs médicaux implantables en lien avec l’assistance chirurgicale 

• Identifier les risques induits par l’utilisation de ces DMI et adapter les moyens de prévention 

• Adapter l’organisation et la mise à disposition des DMI aux aléas opératoires 

• Assurer la traçabilité des DMI conformément à la règlementation  
 
Assistance chirurgicale :  

• Assister l’opérateur lors des interventions chirurgicales 

• Mettre en œuvre des techniques complexes d’assistance chirurgicale 

• Réaliser la mise en posture chirurgicale 

• Mettre en place et fixer les drains sus aponévrotiques 

• Réaliser les fermetures sous cutanées et cutanées 
 

 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

• Apports théoriques sur Powerpoint 

• Travaux dirigés : Discussions/Echanges 

• Pratiques simulées 

• Analyse de pratiques 
 

 

MODALITES D’EVALUATION 

Evaluation des acquis : Exercices, cas concrets, échanges avec le formateur. 
Un quiz pourra vous être proposé via un QR code en début puis en fin de session pour mesurer la 
progression de vos acquis. 
Evaluation de la formation :   
► À chaud : enquête de satisfaction à remplir immédiatement en fin de session 
► A froid : enquête de satisfaction en ligne envoyée quelques semaines après la fin de la session 

 
Personnes en Situation de Handicap : si votre état de santé nécessite une prise en charge particulière, veuillez 
contacter notre référente handicap : Mme Aurore PARÉ pare.a@chu-toulouse.fr / 05 61 32 43 97 

 

mailto:pare.a@chu-toulouse.fr
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 DEROULE PEDAGOGIQUE 

Lundi 6 janvier 

Intervenants 

09h00- 
12h30 

Ouverture de la session 
 
Présentation du programme 
Cadre juridique de l’exercice des actes R4311-11-1 et 2 du code 
de la santé publique 
Référentiel IBODE et présentation des attendus compétences 3  
Rappel exigences protocole 
 

 

Mme Evelyne CAMES 
 
Responsable 
pédagogique Ecole 
IBODE Toulouse 

13h30- 
17h00 

Rappel sur les énergies au bloc opératoire (électrocoagulation, 
monopolaire et bipolaire ultrasons…) 
Suture mécanique agrafage Principe à respecter 
DM utilisés pour les anastomoses des organes et vaisseaux 
Ligature et suture chirurgicale 
 

Intervenants extérieurs 

 

 Mardi 7 janvier  

09h00- 
11h00 
 
 
 
11h00-
12h30 

Définition, principes et techniques : Aide opératoire en viscéral  
Chirurgie ouverte et coelio chirurgie (Robotique, mini invasif…) 
Exposition Aspiration 
Ergonomie 
 
Principes du drainage Fixation de drain  
Atelier fixation de drain 

Chirurgiens 

13h30- 
15h30 
 
 
15h30-
17h00 

Aide opératoire en orthopédie : principes à respecter  
Exposition 
Préparation au ciment 
 
Principes des traction et réduction en orthopédie 
Atelier Immobilisation plâtrées 

Adrien DANCLA 
 
 
 
Chirurgiens 

 

 Mercredi 8 janvier  

09h00 
12h30 

Ergonomie de l'aide opératoire sur pelvi traineur : pratiques 
simulées  
Atelier réalisation de nœud profonds, exposition 
 

A.  DANCLA 
S. ECHINARD 
 

13h30- 
17h00 

Particularités en bloc opératoire / aux risques infectieux 
Précautions standards et complémentaires (étude de cas clinique) 
Rappel bonnes pratiques en instrumentation/ aux risques infectieux  
 
 

S. ECHINARD  
 

 

 Jeudi 9 janvier  

09h00 
12h30 

Identification des risques en lien avec les postures chirurgicales  
TD sur les différentes postures 
Impact hémodynamique et respiratoire 

A DANCLA 
B SEA-TIAO 

13h30- 
17h00 

Atelier de simulation sur la mise en posture  
 
 

A DANCLA 
B SEA-TIAO 
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 Vendredi 10 janvier  

09h00- 
10h30 
 
 
10h30-
12h30 

Pharmacologie / Caractéristique des produits utilisés en lien avec 
site d’injection dans viscère, cavité, artère 
Risques associés 
 
DMI réglementation, traçabilité, matériovigilance … 

Pharmacien 

 
13h30- 
17h00 
 
 
 

 
Plaie et cicatrisation 
Atelier de simulation suture   

 
Valérie MARTZOLF 
IBODE  

 

STAGE EN TANT QU’ASSISTANT CHIRURGICAL ENTRE LES DEUX SESSIONS 

 Lundi 10 février  

09h00- 
12h30 
 
 

 
Retour d’expérience du stage d’assistant de chirurgie 

E CAMES 
S ECHINARD 
 

13h30- 
17h00 

Analyse de pratique professionnelle / positionnement professionnel 
Notion de leadership clinique 
 

S ECHINARD 
 

 Mardi 11 février  

09h00 
12h00 

Mise en situation / mise en posture  
Debriefing 
 

B. SEA TIAO 
A. DANCLA 
 

13h30- 
16h30 
 
16h30-
17h00 

Mise en situation / suture et pelvi traineur  
Debriefing 
 
 
Évaluation de la formation 

S. ECHINARD  
 
 E. CAMES 

 


